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Speiseplan KW 12 Schule Ge iy
L koOcen
16.3.-20.3.2026 aen
Homepage www.awo-ebern.de 09531/9442789
Vorspeise Hauptgericht Dessert
Currywurst mit “Spezial-So3e”, Kartoffelwedges weseimisss7 Bountycreme wekomigha
Ofenkartoffel gefiillt mit Sour Creme, Salat weseimis,
Montag & @ -j
Schinkennudeln mit Krautersof3e, Salat weseimiss7 Obst N
Dienstag Gebratene Asia Nudeln mit Gemiise, Salat wesimssoiss, @ (89)
Hahnchenbrust natur gebacken mit RahmsoR3e, Knopfspatzle, Salat we,se',mi,s,@ Pudding vemisha
Mittwoch Kohlrabischnitzel gebacken mit Spatzle, Salat weseimisei @
Hackfleischkiichle mit Mischgemiise, Piiree weseimizeisens Obst -
Gefiilltes Paprika mit Couscous, Salatweseimis. O
Donnerstag @
Kartoffelsuppe weseimis, @
Freitag Reibekuchen mit Apfelmus weseimiseis

M, vegetarische Menillinie

Anderungen sind méglich! Homepage :www.awo-ebern.de

Speiseplan unter Vorbehalt. Anderungen sind méglich!

Zusatzstoffe: 1. mit Farbstoff(en) 8. mit Milcheiweill Allergene: f) Fisch ses) Sesam-Samen Gluten: di) Dinkel Schalenfriichte: man) Mandeln

2. mit Konservierungsstoff(en) 9. koffeinhaltig ei) Eier su) Sulfite ro) Roggen ha) Haselnusse
3. mit Antioxidationsmittel 10. chininhaltig erd) Erdnisse lu) Lupinen ge) Gerste wa) Walnisse
4. mit Geschmacksverstarker(n) 11. mit SiBungsmittel so) Soja haf) Hafer ka) Kaschuniisse
5. mit Schwefeldioxid 12. enthdlt eine Phenylalaninquelle mi) Milch-/lactosehaltig we) Weizen pi) Piztazien
6. mit Schwarzungsmittel 13. gewachst sel) Sellerie gk) Grinkern ko) Kokos

7. mit Phosphat 14. mit Taurin sen) Senf

Rind Schwein Gefligel Vegetarisch | Milch BiO Obst(:) q Vegan @:FiSCh
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